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1 pan constituye la base de la alimentacion desde hace 7000 u 8000 afios. Al principio era una pasta plana,

no fermentada, elaborada con una masa de granos machacados groseramente y cocida, muy

probablemente sobre piedras planas calientes. Parece que fue en Egipto donde apareci6 el primer pan
fermentado, cuando se observé que la masa elaborada el dia anterior producia burbujas de aire y aumentaba su
volumen, y que, afiadida a la masa de harina nueva, daba un pan mas ligero y de mejor gusto.
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rrancamos el aflo 2024 con los cerros ardiendo,

cuestionandonos nuestras maneras de habitar este

planeta en préstamo, pronto acabara el contrato de
arrendamiento, no habra renovacion. Yano es posible pagar
mddicas ni costosas cuotas para extender nuestra existencia
en estas tierras que en algin momento lejano nos recibieron
con manos abiertas, repletas de alimento en abundancia.
Los dientes se fueron perdiendo uno a uno, lentamente en
un principio, ahora solo quedan un par, mas temprano que
tarde se desprenderan y una de esas frases de bolsillo que
caen cada vez mas en desuso cobrara todo su sentido: Dios
le da pan al que no tiene dientes.

Desaprovechamos los frutos y riquezas que crecian a
nuestro alrededor, nos doblegamos ante la usurpacion,
parcelacion y venta de una tierra que nunca nos pertenecio,
cedimos al punto de comprar agua empaquetada y
proximamente aire. Fracaso esta historia y en hordas
desesperados compartimos la tragedia en las mismas
pantallas que nos alejaron de la tierra humeda y fértil del
pasado donde religiosamente llovia.

(Qué nos queda? Casi nada nos queda, bajo el sol todas las
pieles se queman tarde o temprano, tal vez lo tinico a lo que
podemos recurrir es a nuestra capacidad de reunirnos, esa

capacidad de juntarnos y salir un poco del letargo, crear
comunidades con afinidades y saberes que se puedan
compartir libremente, a manera de trueque, fuera de los
intereses del dinero.

Reunirnos alrededor de un pan. Espiga, hoz, planta,
molino, harina, masa, horno, uchillo. Reunirnos alrededor
de un pan: cortarlo, compartirlo, comerlo. Sea esta una
invitacion a la accion directa, cortemos el camino para
cambiar nuestro rumbo, cortemos para tomar distancia del
mundo plastificado, cortemos para compartir, cortemos
para mantenernxs unidxs.

Bienvenido 2024, entre llamas, esperando la [luvia en esta
ciudad montafiosa, de amaneceres grises y frios. Seguimos
cortando, hoy con pan sobre nuestras mesas de trabajo, al

final de la jornada ofreceremos las migajas a la tierra.
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El p(l)an para recorrer la ciudad.

“No hay nada que alegre mds a mis papds
que llegar con pan comprado en otro barrio”

Merenganito

Las panaderias son ese tipo de lugares que consolidan un
barrio, es decir, no bastan las casas, las calles pavimentadas
o destapadas, las inauguraciones de iglesias, parques o
colegios pues, hay un acuerdo en el imaginario colectivo de
que un barrio solo es barrio cuando tiene una tienda, una
miscelanea o una panaderia con el remoquete de su
territorio.

Estos lugares se convierten en puntos de encuentro o de
georeferencia para los amigos que vienen de visita:

-Mire, usted llega y se baja en la tercera parada del
alimentador, se para mirando hacia las montarias y va a
ver una casa azul de tres de pisos que tiene un letrero de
letras rojas que dice Panaderia Pan de Oro, cuando esté
ahi, me llamay voy por usted.

Tomate la libertad y el gusto de habitar la ciudad
recorriendo estos establecimientos, reconoce las diferentes
formas de un mismo producto hecho a base de harina, agua
y sal en las localidades de una urbe que se niega a entregar
“el cuerpo de cristo” a las empresas de procesados del 0so
blanco.

Cuéntanos donde te has comido el mejor pan rollo; donde
venden —aun- liberales, chicharronas, borrachos, brazos de
reina o negros o en cual panaderia todavia se pueden
mandar “a encargar” tortas con sabor a vino Sanson con
uvas pasas cuya decoracion rebosa en crema y en colores
vibrantes con pastillaje no apto para diabéticos.

Preséntanos tu barrio a través del pan blandito, el pan coco
o la milhoja... compartenos fotos de las galletas de
figuritas que mas que parecerse a personajes Disney se

asemejan a monstruos de cine clase B. .
(@fanzinerosa

EL INSTITUTO BOGOTANO DE CORTE PRESENTA

FANZINN

Jornadas de distribucion gratuita de material fanzinero.

Todos los Domingos de 10 a 11 AM
IBDC/ Carrera 4ta # 21 - 72. Bogota. Colombia.

- NO COMPRES NI VENDAS FANZINES. INTERCAMBIA, FOTOCOPIA, IMPRIME Y ROBA -
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UN ALIMENTO QUE NO SERA TAN BASICO:
CULPA DEL FRENTE ORIENTAL

La ciudad padece los estragos del aumento de la
temperatura que se manifiestan en incendios forestales que
afectan los cerros orientales. El aire transporta una densa
nube de ceniza que cubre, a modo de filtro, ¢l cielo azul de
postal vacacional. La ciudad ahora huele a ceniza. Las fosas
nasales retienen en sus foliculos las huellas de una
catastrofe, sin embargo, tiempo atras la ciudad olia a lefia y
carbon, insumos para la elaboracion de pan y otras viandas
que acompafiaban el desayuno, la primera y mas importante
comidadel dia.

Derivado de la locucion latina panis, es un alimento
indispensable incorporado en la dieta tradicional de
Europa, Medio Oriente, India, Oceania y América. Este
alimento resulta de una preparacion al horno de una masa
claborada con harina, agua y sal. La mezcla, en la mayoria
de los casos, incorpora levaduras para que, mediante la
accion de la fermentacion, la masa sea mas esponjosa y
tierna, suave al paladar. Con el paso del tiempo se fue
convirtiendo en parte de otras comidas, incluso rellenado
con otros manjares como bocadillo, chocolate, arequipe y
otros edulcorantes que hacen las delicias de las papilas
gustativas.

Primer Alimento Natural, asi rezaba una campafa
promovida por los gremios panaderos y sus panaderias que
pululan en las cuadras de los barrios. Nada mas motivante
que el olor del pan recién hecho, caliente, el perfecto
acompafiante de bebidas calientes como el chocolate o el

café. En ciertos casos también sirve como sustituto del
almuerzo con un buen pedazo de salchichén y una
colombiana, bebida gaseosa, que le dio su distinciéon como
manjar “colombo-francés”, ideal para los recesos de los
trabajadores de la construccidén y otros menesteres
técnicos.

Lastimosamente las dindmicas propias de los tratados de
libre comercio hacen que el precio de este alimento se
incremente afectando no solo su calidad, también el
contenido. Cada vez uno siente que se paga mas y se recibe
menos, ademas el sabor es mas artificial, siendo un factor
deriesgo en algunas personas. Antes con tan solo mil pesos
tenias una gran bolsa de pan, incluyendo la fiapa, que te
aguantaba por dos dias, ahora solo puedes acceder a tres
panes que te ayudan a aguantar tres horas de actividad
fisica. Esto hace necesario reevaluar si es realmente un
alimento basico, parte de la canasta familiar primordial,
por que al paso que vamos el pan se convertira en un lujo
que pocos podran adquirir.

Alejandonos de las visiones fatalistas formuladas desde
una hoja de Excel, pensemos en los momentos alegres en
los que hemos disfrutado de compartir este alimento en
nuestra mesa, con los amigos, en los paseos; el pan es y
sera un alimento creado por el ser humano para satisfacer
las necesidades energéticas y corporales que nos ha
llevado hasta donde estamos. Larga vida al pan y larga vida
al corte que lo secciona para compartirlo en nuestra

proxima merienda.
@ficciorama_zine
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EL CORTE,
LA FIRMA DE LA (EL) PANADERX

Por siglos el pan y el corte han estado intimamente
relacionados, desde dividir la masa cruda en porciones
hasta cortarlo para compartir.

Los primeros usos que se le daba al corte en la masa de pan
servian para diferenciar la pieza de pan de cada familia,
antes se horneaba en grandes hornos comunitarios donde
podian caber hasta 100 panes al tiempo y asi el hornero
podiasaber cual era el de cada quien.

También se marcaban con diferentes moldes o rodillos de
putas que generaban otro aspecto visual interesante.

En la actualidad, de una manera técnica, el corte es todo un
arte y desempefia una parte importante del proceso de
elaborar pan.

Antes de que el pan entre al horno la panadera debe cortar el
pan, principalmente para permitir que el gas carbonico
producido durante la fermentacion pueda liberarse y asi el

pan se expanda y crezca correctamente terminando con un
volumen adecuado y su forma sea pareja.

Ademas puede hacer un sinfin de disefios sobre la pieza de
pan: pequeiias espigas, letras, dibujos o lo que se imagine,
hastaun stencil.

Para esto se usa tradicionalmente una cuchilla (tipo
Minora) pero también un cuchillo afilado, tijeras, cuchilla
de bisturi.

Es asi como el corte o también conocido como "grefiado"
hace parte del dia a dia de la o el panaderx para darle estilo a
sus panes y que sean uniformes.

Como es un arte, no se aprende rapidamente, requiere de
practica, de destreza pero también de sutileza, cada pan
requiere un corte distinto, ya sea por su forma, la textura, la
fermentacién u otro parametro que el(la) panaderx
considere a tener en cuenta.

La mayoria de veces se corta bien y el resultado es
espectacular, otras no y no sale tan bien, pero alli esta la
perseverancia y el deseo de iniciar otro dia para mezclar,
amasar, fermentar y llegar al momento decisivo del corte.

@jhonasfresco @elsaborfresco
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RECORDAR ES CUESTION DE METODO

Dice Sabato que siempre hay algo de siniestro en volver a
los lugares que fueron testigos de un instante de perfeccion.
No se si es por mi propension a la nostalgia y melancolia
pero vuelvo una y otra vez a esos lugares desde este rincon
de la existencia llamado memoria, recordé a Borges el dijo
que uno no se enamora de los lugares, sino de los momentos
que los volvieron tnicos. Y pensé en el paso del tiempo y mi
relacién con algo que realmente no existe mas alla de medir
lo sucesivo y resulta tan voraz, que nos obliga a reemplazar
con la imaginacién y la memoria todo aquello que va
erosionando a su paso.

Siempre que voy a un lugar tomo una postal para recordar
que estuve ahi, como una nota en un pentagrama donde el
reloj marca sus caprichosos compases, al inicio
fotografiaba paisajes o fachadas, pero todas se sentian
vacias y con el tiempo los lugares se confunden en sus
horizontes. Comencé a fotografiar galletas de panaderia al
comienzo como broma (llegaba a identificarme con las
expresiones de algunas) sin pensar que esas galletas de

panaderia se convertirian en la partitura de la memoria. En
la esencia de cada galleta, se resguarda un pedazo de
pasado, como si cada migaja fuera un eco lejano de
mordiscos que suenan entre el presente y el ayer.

Asi, mientras el reloj sigue su marcha implacable, las
galletas de panaderia se erigen como testigos silenciosos
de la danza efimera del tiempo, recordandonos que,
aunque las horas se desvanezcan como sombras, los
sabores y aromas del pasado persisten, nutriendo nuestra
alma con la dulce melancolia de lo que fue cuando ya
nunca mas seremos.

La invitacion es a recordar que el tiempo por si solo no
arregla o acomoda nada, ni brinda sabiduria o explicacién
alguna. Arrancarle a mordiscos uno a uno los instantes
que le sobran hasta llegar al corazon de lo indispensable en
este caso las galletas de panaderia, Aprender a despedirloy
despedirnos como si fuéramos un aroma dulce y no un
adids amargo.

@juancamilomoroyg

@7 Bogota DC.

@7 Arbelaez, Cundinamarca.

@7 Mondomo, Cauca.

-En momentos de vacio en el 2024 llenarse y recordar por medio de galletas, olores, texturas y sabores.-
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Recortes dDe bistoriadel IBDCE

RECORTE #4: Salon Beirut

En esta edicion de los recortes de historia del IBDC
memoramos la trayectoria de Khabaz Bakero, el
situacionista colombo-libanés que fungié como anfitrion
de las tertulias del Sindicato de Cortadores Disfuncionales
amediados de los afios 90.

Khabaz fue el inico hijo de Khamayra “Mayra” Eushb, una
profesora libanesa que habia participado activamente en la
resistencia de Beirut, promoviendo las ideas del profesor
Abu Iyad, amigo de Arafat y dirigente de la OLP. En el afio
65 Mayra y otras tres mujeres fueron capturadas por la
Falange libanesa que por ese tiempo operaba a sus anchas
al amparo de la “triple alianza”, una coalicion de
ultraderecha que estaba tomando fuerza en el Libano.
Segtin contd Khabaz en una tertulia, su mama y sus tres
compaifieras fueron arrastradas a una calle angosta y muy
concurrida muy cerca de Katarina, y fueron golpeadas a
patadas en las piernas y el vientre como un escarmiento
para los beiruties. La golpiza les causo dafios permanentes
al punto que Mayra quedd gravemente afectada de la vejiga
y lamatriz, y perdié su capacidad para procrear.

Después de la golpiza, Marya sali6 exiliada del pais con
Khabaz que recién cumplia los 13 y se refugiaron tres afios
en Francia. Alli Khabaz cumplié la mayoria de edad y
obtuvo su pasaporte francés, aprendio el oficio de la
fundicion y empezo a trabajar en la forja con migrantes
argelinos y refugiados espafioles antifascistas. Mientras
tanto, su mama tomaba turnos en las escuelas y normales
de Paris. Gracias a su actividad docente, Mayra se
involucrd en las tertulias que ofrecia Alice Becker-Ho, una
profesora hija de refugiados de china y promotora del
movimiento situacionista.

Khabaz asistia con su mama a las tertulias situacionistas, y
alli conocié al médico colombiano Tulio Bayer con quien

tejio una fuerte amistad. Bayer que habiendo sido director
de la facultad de Medicina de la Universidad de Caldas, fue
expulsado de la universidad por un escandalo con una
prostituta. Unos afios después se habia hecho guerrillero y
habia fracasado en todas sus empresas militares hasta
terminar exiliado en Paris. Por entonces Khabaz habia
aprendido a hablar un castellano fluido con los refugiados
espafioles, y Bayer ejercia de oficio como traductor. Los
unia el interés por el situacionismo, la poesia y el
anarquismo.

Tras las elecciones del 67 en Francia y las tensiones de los
intelectuales y el movimiento obrero con el dictador de
Gaulle, Kamayra tenia miedo de resultar involucrada de
nuevo en una insurreccion como la del Libano, y prefirid
mudarse a Sudamérica. Siguiendo los caminos de los
refugiados libaneses, llegd a Colombia en enero del 68 y se
asentd en Lorica. Por su parte, Khabaz habia recibido el
apoyo de los viejos conocidos de Tulio Bayer, y se mudo a
Amaga Caldas para trabajar en los hornos carboneros y en
la fundicién.

El “turco Eushb” como lo bautizaron los mineros, se hizo
famoso por alternar su actividad obrera con las letras y las
largas tertulias sobre el situacionismo y el movimiento
obrero Francés. Alrededor del 76 empezd a recibir
amenazas por del ELN por las “desviaciones ideologicas”
que promovia con la poesia y las tertulias situacionistas.
Khabaz dejo de hacer las tertulias, pero de vez en cuando
repartia poemas o pasquines situacionistas entre sus
compaiieros, hasta que un dia a la salida de los hornos lo
balearon desde una moto con intencion de asesinarlo, con
la fortuna que ninguna de las balas dio en el blanco.
iInsha'Allah!

Esa misma noche Khabaz cogid sus cosas y se mudd a
Palestina Caldas. Alli se cambio el apellido por Bakero
(con K por la sonoridad del acento libanés), en parte para
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borrar el rastro de su actividad sindical y para proteger a su
Mama. Con la experiencia de los hornos carboneros
empezd a trabajar por temporadas en Manizales, primero
reparando hornos y luego como asistente de panaderia.

Asi paso algunos afios hasta que en el 81 recibid la noticia
de que su amigo Tulio Bayer estaba muy enfermo en Paris.
Khabaz reunié un dinero y viajoé a despedirlo en su lecho de
muerte. Parece que fue en ese viaje, por recomendacion del
mismo Bayer, que Khabaz conocié al profesor Orlando
Villanueva, que para entonces ya estaba radicado en
Bogota.

A su vuelta a Colombia, Kabaz se mudo a la capital, inicio
una modesta panaderia en Chapinero llamada el “Salon
Beirut”. El Beirut ofrecia desayunos con calentados
antioquefios y huevos revueltos, pero reemplazaba el pan
bogotano por el tradicional naan. En las tardes Bakero
ofrecia tertulias sobre el situacionismo que de vez en
cuando terminaban en bailatas de tango. Alli recibia las
visitas de situacionistas, anarquistas y otros consagrados
amigos del doctor Bayer como el profesor Villanueva, y del
doctor Pompilio Martinez fundador del IBDC.

Bakero y Martinez tejieron una muy buena relacidon
alrededor de la panaderia del salon Beirut. En uno de los
diarios del doctor Martinez aparecen resefiados algunos
instrumentos de corte que utilizaba Bakero en la panaderia:
cuchillos de sierra para los panes duros, navajas des-
aireadoras para el cascardn del pan y cuchillos de madera
para deshuesar las aceitunas que traia por encargo del norte
de Palestina para las preparaciones del Salon Beirut.

Después del cierre de la oficina del Sindicato de Cortadores
Disfuncionales en la calle 21 con 5ta, el Beirut se convirtio
en un punto de encuentro para los afiliados del SDCD.
Durante varios afios, una generacion de aprendices del
maestro Rogelio Zapata tuvieron la influencia de las
tertulias de Kabaz sobre el situacionismo, el anarquismo y
el movimiento obrero francés, hasta que en 2006, cuando

estallo la guerra entre el Libano e Israel, Kabaz decidio
cerrar el Salon Beirut y dedicar su esfuerzo al trabajo con
las familias refugiadas de Palestina y el Libano en
Colombia.

A Kabaz y al Salon Beirut un sentido homenaje. Este afio
se cumplen 18 afios desde que se cerr6 el Salon Beirut, y al
igual que entonces, las familias Palestinas sufren un
desplazamiento masivo y un genocidio contra su pueblo.
Las ideas libertarias y situacionistas que Kabaz difundia
alrededor de los hornos carboneros y de la panaderia, nos
llaman a la solidaridad activa con el pueblo Libanés y
Palestino y a la exigencia de que cese el genocidio contra
supueblo.

(@samuel y su rana
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Conversaciones conNRecetas de Corte

@ [) (1 11 D (1 3 LA MAGIA DE LA ALQUIMIAYY HACER PAN.

Desde que tengo memoria me han gustado las cosas que
implican mezclar, pesar y crear nuevos elementos a partir de
otros totalmente diferentes. Podria quizéas auto
denominarme como una alquimista. La alquimia es una
fusion de magia con quimica, sabemos que la quimica es la
ciencia que estudia la composicidn, estructura y propiedades
de la materia, pero antes de que se conocieran conceptos
como peso molecular, valencia, termodinamica, etc., los
alquimistas buscaban transformar la materia mediante
métodos esotéricos y empiricos, o sea a base de prueba y
error, pero sin un método cientifico establecido. Los
alquimistas son esos personajes que buscan elementos en la
naturaleza para dar paso a la creacion de nuevos elementos,
nada tan lejano de cocinar o en este caso hacer pan.
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Chaudaz, ando adolorido de las articulaciones y el médico
me dice que deje el pan. ;Tienes algo en tu boticario para la
depresion? Ahora resulta que el bueno del pan es
inflamatorio, perfora las paredes intestinales, produce
pedos y picos de azlicar. No quiero la vida sin pan. Qué
tristeza tan hpta! Los lacteos y el gluten, son los Bonnie and
Clyde de la cuarentafiez. Idolos para el pueblo pero
bandidos para la medicina funcional de clase media.

-

=
=,

S

PR T T TR\

@fuzil dr.makila @tribupielverde
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Y para no parecer un tirano engreido intenté con el pan de
harina integral y masa madre, después con panes de arroz,
de alforfon, de chia y amaranto, pero no es lo mismo. Y la
arepa me sabe tan aburrido. Me siento peor de no comer pan
que de no tener trabajo.

“El PAN* es un libro escrito por Jeffrey Hamelman un
panadero excepcional y me ha ayudado a comprender mas
sobre este milenario arte, con sus 30 afios o mas de vida
como panadero y otros tantos involucrado en la educacion,
pone a disposicion este gran libro en el cual se anima a que
mas alla de la lectura las personas pongan en practica las
recetas y las técnicas que aqui se comparten. Prueba y
error, como los alquimistas es la base para el triunfo.

Sonrisa de Chaudaz.

* Yo creci con yuca y platano de la chagra. En la ciudad
cocino maiz y arracacha. Nunca he comido pan, asi que
no entiendo tu malestar.

Pero Chaudaz, es como si te quitaran el maiz de tu dieta
diaria.

El libro se divide en tres grandes secciones: Ingredientes y
Técnicas, Formulas y Panes Decorativos y un Apéndice
junto a una vision muy personal del autor entre capitulo y
capitulo. Entre historias, anécdotas y recetas este libro sin
duda es mi biblia (para hacer pan) y siempre que hablo de
panrecomiendo este libro una y mil veces, pues todo lo que
sélo aprendi con él.

» Estas equivocado mi amigo, porque el pan no lo
cosechas de una planta. Hasta yo que no estudie s¢ que
el pan es un amasijo y que el trigo proviene de tierra
lejana fumigada con veneno.

Me terminaste de enterrar Chaudaz. Me voy a poner a

llorar. (@fetiche_visual

JEFFREY HAMELMAN

* Vengamejor le ensefio un amasijo bueno para que coma
en familia.

PATAPHY SIC A SUBTERRANEA
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Chaudaz recomienda: cocine tres platanos verdes, escurra 'y
machaque con un poquito de aceite. Luego amase arepas y directa en formato PDF en la
aselas en parrilla. Congele para cualquier ocasion. secci6n de descargas en el blog

S ELPAN j
ernando ardona Hansen https://institutobogo

Manual de técnicas y recetas de panaderfa tanodecorte.home.bl ,
@@ @ @ @ @ @ og/descargas/ o “\\\
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@deux_45
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El placer de hacer publicaciones independientes cortando, \
pegando y dibujando. Invitadxs nacionales e internacionales
l‘ producen un fanzine durante una jornada de 2 a 3 horas.
- | | TR B <

WILLS

—BAKER Y-

https://www.facebook.com/willsbakery20/

- WB colabor6 con la distribucion de
este numero de El Punzocortante -
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ACUARIO

21 Enero - 19 Febrero

Empiezas este mes con Mercurio saliendo de su zona retrogra-
da. Disfrutards de este mes con movimiento (hacia adelante) en re-
laciones o actividades que estaban sufriendo bloqueos o retrasos,
este cambio también promete mas comprensién con los amigos.
Afortunadamente estds J;scubriendo lo que realmente deseas, estas iden-
tificando que actividades pueden no valer la pena. (aplica para personas)
Con Marte asertivo y enérgico retirandose en el sector de tu alma des-
de el 4 en adelante, reevaluards tus objetivos, necesidades y deseos. No
es el periodo mds decisivo o enérgico de tu vida, pero encuentras mas
comodidad en momentos privados y requieres un poco mas de descan-
so de lo habitual. {Si no reconoces esta necesidad, podrias encontrar cir-
cunstancias que te obliguen a relajarte con mds frecuencia! Estds hacien-
do un trabajo de preparacion y una cierta reevaluacion de tus objetivos
principales. Es mejor que guardes las grandes decisiones hasta después
de que Venus y Marte crucen el horizonte en su carta solar en febrero.

VHoroscopo del Corte
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¢Cuantas piezas de pan aparecen en
1a fachada de la tradicional
Panaderia San Isidro?
Envia turespuesta por correo certificado, junto con tus datos de contacto,
en un sobre cerrado a las instalaciones del I.B.D.C. 6 sencillamente
ponlo directamente en el buzon oficial del Instituto. Las primeras 10
respuestas correctas recibiran 1 Lamina en stencil de edicion limitada
por autoria de cortadorxs sorpresa.
Fecha limite de entrega: 10 de Febrero.

| Respuesta a la trivia anterior: 33 bananas| )

~

.
-

e Proxima edicion de e

£l PUNZOCORTANTE #58

Vendedor de pan en el mercado de Donghuamen, Beijing, China.
Grabado del siglo XIX, viaje a Beijing y al norte de China 1873.

(Circula el Domingo 25 de Febrero)

€1 Punzocortante

Organo Impreso del Instituto Bogotano de Corte.
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28 de Enero de 2024 / Bogota.

Se permite la copia ya sea de uno o mas articulos completos de
esta edicion o del conjunto de la misma, en cualquier formato,
siempre y cuando no se haga con fines de lucro, no se modifique
el contenido de los textos, se respete su autoria y esta nota se
mantenga.
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- ALMANAQUE PANES Y AMASIJOS DE CORTE - Para 2024 - Todx nifix viene con un pan bajo el brazo -
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